ODLEHCOVACI SLUZBA

Respekt — Spoluprdce — Podpora — Reseni =
Kvalita

Odlehéovaci sluzba poskytuje kratkodobé pobytové
odleh&ovaci sluzby pro déti a mladé dospélé v souladu

s ustanovenim zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Sluzba je zajiStovana v budové DOZP Manesova
1684/7, Opava. Sluzba je poskytovana 24 hodin denné
v ramci nepretrzitého provozu. V blizkosti objektu se
nachazi Zakladni a Prakticka Skola, poliklinika, Slezska
nemocnice, posta, nékolik zastavek MHD, vlakové
nadrazi, nakupni  centrum a bezbariérove

supermarkety, divadlo, kina, parky, détska hfisté.

Co nabizime?

Odleh€ovaci sluzba je zfizena za u€elem poskytovani
socialnich sluzeb détem a mladym dospélym ve véku
od 3 do 26 let s postizenim, ktefi Ziji ve svém
pfirozeném prostfedi. S ohledem na dostupnost
Zakladni Skoly a Praktické Skoly, Slezské nemocnice a
|Iékafll  zajiStujeme  navstévu  téchto  zafizeni
dle individualnich potfeb uzivateld.

Motto: ,Respekt — Spoluprace — Podpora — Reseni —
Kvalita“

Poslanim pobytové odlehCovaci sluzby je zajistit
kratkodobou nepfetrzitou péci o dité, jehoz zdravotni
stav vyzaduje celodenni dohled a podporu pfi zvladani
béznych ukonl osobni potfeby v situacich, kdy nemuze
byt péfe =zajisténa ze strany peclujici osoby
(hospitalizace v nemocnici, dovolena, lazernsky pobyt,
aj.).

Zakladni ¢innosti sluzby § 44 z. €. 108/2006 Sb.

a) pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu,

b) pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu,

c) poskytnuti stravy, nebo pomoc pfi zajisténi stravy

d) poskytnuti ubytovani,

e) zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym
prostiedim,

f) socialné terapeutické ¢innosti,

g) pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a
pfi obstaravani osobnich zalezitosti,

h) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni €innosti,

i) pomoc pfi zajisténi bezpeli a moznosti setrvani
v pfirozeném socialnim prostfedi

Opatrovnik nebo zakonny zastupce hradi bydleni,
stravu a péci.

Pro koho je sluzba uréena?
SluZzba je primarné poskytovana osobam — détem a
mladym dospélym ve véku od 3 do 26 let (vCetné),
jejichz zdravotni stav vyzaduje celodenni podporu jiné
osoby pro zajisténi zakladnich zivotnich potfeb a
udrzeni kvality zZivota. Zpravidla se jedna o déti a mladé
dospélé

- s mentalnim a kombinovanym postizenim.
Sluzba je poskytovana sekundarné pecujicim osobam,
ktefi zajistuji péci o déti a mladistvé v jejich pfirozeném
prostfedi. Cilem odlehCovaci sluzby je poskytnout
pecujici osobé nezbytny €as k nalerpani fyzickych a
psychickych sil, aby mohli lépe zvladnout naro¢nou
péci.
Minimalni doporu€ena doba pobytu je 7 dni.

Sluzba je zcela bezbariérova.

Kapacita poskytované sluzby
Sluzba je uréena pro 6 klientd.

Co je cilem nasi sluzby?

Hlavnim cilem odleh€ovaci sluzby je umoznit pe€ujicim
osobam ziskat potfebny ¢as na odpocinek a nalerpani
fyzickych i psychickych sil. Tim jim usnadni zvladani
naroCné péce o blizkého a poskytne prostor pro feseni
neodkladnych osobnich zaleZitosti.



Hlavni zasady KONTAKT

Abychom dustojné a s respektem naplnili cile sluzby, 4»
stanovili jsme se pfi poskytovani podpory a péce Odlehc¢ovaci sluzba
dodrzovani téchto zasad: Manesova 1684/7, 746 01 Opava *

Princip normality
Princip normality je vyjadfenim toho, co je v Zivoté
Clovéka normaélni a na co ma kazdy &lovék — i ¢lovék
S postizenim pravo.

SIRIUS

Podpora komunikace a rozhodovani

Pokud se v komunikaci objevuji potize, snazime se je
spravné identifikovat a pomoct uzivatelim sluzeb najit
vhodné nastroje, diky nimz se mohou lépe dorozumét
se svym okolim.

‘ Moravskoslezsky

kraj

SIRIUS, PRISPEVKOVA
ORGANIZACE

Svoboda bezpeci

O kazdého <¢lovéka, ktery vyuZiva naSe sluzby,
se staraji konkrétni urceni lidé. Odlehéovaci sluzba ma
staly personél, ktery je odborné i lidsky nastaven
na podporu klientt: ve vSech oblastech jejich Zivota.

socialni pracovnik
Mgr. Martina Novakova, tel.: +420 739 324 777
martina.novakova@sirius-opava.cz

Odlehéovaci sluzba

vedouci strediska

Silvie Salamonova DiS., tel.: +420 603 291 635
silvie.salamonova@sirius-opava.cz

Tymova spoluprdce

Zakladem prace tymu zaméstnancu je vzajemna
tymova spoluprace mezi pracovniky v socialnich
sluzbach, sociélnimi  pracovniky a zdravotnimi
sestrami.
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Moravskoslezsky Prispévkova organizace\ ‘
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